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On en parle ?

c?nférence
emotions

comprendre et apprivoiser les émotions
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MARDI O3 MARS 2020
20H30 a ESPAC'YON

qu'est ce qu'une émofion ? que faire z,:;'z ,I;e;';’ﬁ’" est

Conference de Sophie Burgaud
psychotherapeute

Sacré-Coeur 3
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